Maj stavebny projekt
realizovany s 0BI

ybrat z roznych izolacnych

mineralna vina (sklena alebo
L .
Ina) s parozabranou (vrstva
ca vodu) z hlinika alebo bez
) 'z odpadového papiera alebo
: 2 ope Ci bavina. Na obklad povaly
\ il pouzit napriklad sadrokartonove
\eft dosky (s hrubkou min. 12,5 mm) alebo
P sadroviaknité dosky. Tieto si k dispoziCii
I ako zakladné dosky (60 x 260 cm) alebo
' e protipoziarne dosky (60 x 200 cm), ktoré sa
X - €asto vyuzivaju na streSné zoSikmenie.
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Vas nakupny zoznam:
Sklena plst N6Z na izolacné materialy
cca 60 m? Mineralna vina Rezatka
& Drevené laty/stresné laty (na Vitacka alebo
zvacsenie hibky krokiev) aku skrutkovac .
s nastavitelnou hibkou
skrutkovania
cca 75 m? Félia s parozabranou Skrutkovac
y Spony do sponkavacky Elektricka sponkovacka
cca 40 bm Specialna lepiaca paska + Kladivo
1 kotd€ na priesaky v streche et
4 Napln izolacného lepidla a Vodovaha
310 mi Spachtla
ccal20bm | Drevené laty/stre3né laty na Podlozka/doska na rezanie
podloznt kon$trukeiu Rucna pila alebo
N alebo montazne profily dierovacia pila
z hlinika
Hoblik na povrchové tvarovanie
cca 60 m? Sadrokarténove dosky

(>12,5 mm)

cca 2 000 Rychloskrutky
cca 30 kg Skarovaci tmel/UNIFLOTT

Pripevnenie izolacie
strechy a obkladu

120 bm Pasy do Skar

ccabl Zakladny nater

* podla-potreby.
P & b




Upozornenie: Upozorfiujeme, Ze legislativa o energetickej Uspore (EnEV) vyzaduje,
aby izolacia splnala isté poZiadavky. Pozor: Potrebné pracovné kroky sa mozu
znacne odliSovat v zavislosti od typu a stavu strechy. Pred zacatim prac sa
informujte u svojho Specializovaného predajcu. Pri vSetkych materidloch
dodrZiavajte pokyny vyrobcu a pokyny na spracovanie.

Pracovny postup:
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1. Moderné strechy su vacinou uz vybavené difizne otvorenou {vodu preplstajucou) foliou ma ochranu
pred vetrom/podkladovou krycou féliou, takZe nie je potrebné Ziadne odvetravanie vzduchovou medzerou
(tepla strecha). 2. Ak strecha nie je vybavena difizne otvorenou, prip. mriezkovou foliou, je potrebné medzi
strechou a izolaciou zabezpecit 2 cm Siroké odvetravanie vzduchovou medzerou (studena strecha). 3. Pri
uréovani potreby izolagného materialu odmerajte vzdialenosti medzi krokvami a hibku krokiev.
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4. Ak hibka krokiev nespifia zdkonne stanovené poziadavky na hribku izolacie, je mozné ju zvacsit
predradenymi drevenymi latami. 5. Pre rovnomerné vzdialenosti medzi krokvami odpori¢ame mineralnu
vinenu plst, ktora sa da dostat aj s kasirovanim z hlinikovej folie. SIUZi ako parozabrana, a preto je potrebné
ukladat ju tak, aby bola vrstva odolna proti vetru. 6. Sikmo vkladana sklena plst sa vyborne hodi pri
rozlicnych vzdialenostiach medzi krokvami. Odrezte Sirku priblizne o 1 - 2 cm viac, ako je svetla vzdialenost

medzi krokvami, aby sa plst dobre uchytila.
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7. |zolacné kliny st obzvl&st vhodné predovSetkym pri montézi 1 osobou. Jedna Sirka postaci na izolaciu
roznych vzdialenosti medzi krokvami. 8. Zistite si vzdialenosti medzi krokvami (+ 1.cm) a zasuvajte kliny proti
sebe, kym nedosiahnete poZadovanu Sirku. Presahujuce Casti odreZte. 9. Kliny vkladajte po paroch a

pritlacajte k sebe tak, aby medzi nimi nevznikla Ziadna $kara. Pouzite drevené kladivo. Pri studenej streche
nezabudnite na priestor na odvetravanie vzduchovou medzerou.

Tip 1: Pri spracovavani izolacnych materialov a obkladu pouzivajte ochrannt dychaciu masku.
Tip 2: Do mokrych priestorov odpori¢ame $pecialne dosky uréené do vihkych priestorov.
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10. Pod krokvy pevne pripnite féliu s parozabranou v 10 cm odstupoch. V prechodovych miestach (strop,
priecka a pod.) nechajte cca 30 cm presah. 11. Faliu pripeviiujte bez pnutia (lahky previs). Jednotlive pasy:
folie kladte s presahom priblizne 10 cm. Prekryvajlicu oblast nakoniec utesnite Specialnou lepiacou paskou.
12. VSetky miesta pripojenia na strope a stenach alebo napr. pripojenie ku kominu oblepte samolepiacou
komprimovanou tesniacou paskou tak, aby bolo tesnenie odolné proti vetru (neprepustajuce vzduch).
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13. Tesniacu pasku nalepte na pevny stavebny komponent, prekryvajlcu féliu prelozte cez tento kemponent
pomocou pritlacnej laty (stresnej laty), vSetko spolu zoskrutkujte a odstrihnite precnievajucu foliu. 14. Na
spodnu konStrukeiu obkladu pouzite drevené laty, pripadne mozete pouzit aj montazne profily z hlinika
(pozrite obr.). 15. Ak je rozmer dosiek 60 x 200 cm, prv( latu upevnite 1,5 m nad zemou Sikmo ku krokvam.
DalSie laty upevnite hore a dole vo vzdialenosti cca 50 cm tak, aby sa Spoje...

16. ... nachadzali na latovani. Predchadzajte poskodeniu félie s parobrzdou medzi krokvami! Drevené/stre$né
laty na hormom a spodnom konci steny slizia ako zakontenie podlahy/stropu. 17. Na skratenie
sadrokartonovych dosiek (min. hrubka 12,5 mm) najprv nareZte nozom na sadrokartonové dosky prednu
(papierovid) stranu a potom ich prelomte cez hranu. Kartén odrezte na zadnej strane nozom. Hrany
zarovnajte hoblikom na povrchové tvarovanie a v pripade potreby ich skoste. 18. Dosky pripevnite
rychloskrutkami na profilovy rad zdola nahor v 20 - 25 cm odstupoch. Nastavitelna hibka skrutkovania na

skutkovaci ochrani dosku pred poSkodenim.
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19. V pripade, Ze Skary medzi sadrokarténovymi doskami vyplfiujete bez vystuznych pasov, pouzite vyhradne

Specialne tmely, napr. UNIFLOTT. 20. Na zaver dosky oSetrite zakladnym naterom a natrite farbou alebo
vytapetujte podla svojho vkusu.

Tip 3: Pokial ste spodnt konStrukciu zhotovili z drevenych Iat, sadrokartonové dosky
mozete pripevnit aj pomocou elektrickej/pneumatickej sponkovacky. V. mnohych
predajniach 0BI si moZete sponkovacku pozZicat.

Vyhradzujeme si prdvo na omyly, tlacové chyby a technické zmeny.
Nepreberdme zodpovednost za chyby vzniknuté nesprévnym pouZivanim.




