
Severské ihličnany patria tradične medzi najlepšie drevo na stavbu sauny. Súčasti 
sáun OBI sú vyrobené zo severského dreva vynikajúcej kvality. Drevo má vysokú úroveň 
udržateľnosti životného prostredia a patrí medzi obnoviteľné zdroje. Naši dodávatelia 
vyberajú svoje zdroje dreva tak, aby dodržali princíp zachovania životného prostredia:
Stromy, ktoré sa využijú na drevo, sú nahradené novou výsadbou. Sauny sa odjakživa 
vyrábali z prírodného dreva. Vďaka jeho nízkej vodivosti tepla sa môžete aj v saune 
vyhriatej na 90 °C dotknúť stien či lavičiek. Bunková štruktúra dreva uchováva teplo a 
postupne ho znovu uvoľňuje. 

Nákupný zoznam:

Príklad Vaša 
spotreba

Nástroje

1 Saunové svetlá (súprava) Vŕtačka/skrutkovač

1 Silikónový kábel (súprava) Meter

1 Koncentrát zálievky (súprava) Kladivo

1 Emulzia koncentrátu zálievky Imbusový kľúč

* Čistiaci prostriedok pre sauny a parné 
kúpele

Ceruzka

1 5-dielna súprava saunového 
príslušenstva

Skladací meter

1 Lazúra na ošetrenie sauny Vodováha

        

Moju kúpeľňu
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4. Na dodaný rohový stĺp naskrutkujte postupne všetky prvky sauny a takto 
dokončite celú hrubú stavbu sauny. 5. Ďalej nasleduje osadenie dverí, 
ktoré boli zmontované v továrni. Záves môže byť na ľubovoľnej strane. 
Keď ste už použili všetky skrutky, sauna by mala stáť pevne na zemi.
6. Nasaďte rámové časti stropu a pevne ich pripevnite.

Pred začatím stavby si pripravte všetky potrebné nástroje: vŕtačku/
skrutkovač, meter, skladací meter, kladivo, prípadne imbusové kľúče, 
ceruzku a vodováhu. Počas montáže budete potrebovať aj pomocníka.

Pracovný postup:

1. Položte základný rám na zem a zmontujte ho v rohoch. 2. Skontrolujte ho vodováhou. 
3. Zoskrutkujte dva prvky, aby tvorili roh. Osaďte oba prvky do základného rámu 
(pomocou systému pero – drážka), aby bol roh stabilný.

Tip: Pec a regulátor musí ešte pred zaskrutkovaním zapojiť certifikovaný 
elektrikár.

7.Podľa návodu na montáž pripevnite vnútorné lišty, na ktoré sa následne pripevní strop. 
8. Primontujte príslušné stropné prvky. 9. Teraz nasleduje kabeláž: káble sú uložené v 
skrytých káblových kanáloch vnútri sauny.

7. Odmerajte lišty na lavice a namontujte ich. Pozor! Merajte presne! 
8. Teraz môžete primontovať pec. Hotovo.

Stavba domácej sauny

 Vyhradzujeme si právo na omyly, tlačové chyby a technické zmeny. 
Nepreberáme záruku za chyby vzniknuté nesprávnym použitím.
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