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Každodenná sprcha je pre mnohých ľudí nielen očistou, ale aj chvíľkou na 
oddych. Sprchovanie v parnej sprchovej kabíne ponúka oveľa viac. Príjemný 
prúd vody, paru blahodarne pôsobiacu na priedušky a oživujúcu masáž v 
jednom – v skratke: wellness v tom najlepšom!

Nákupný zoznam:

Materiál Vaša potreba Nástroje

* Vysokoteplotné rúry, s 
podlahovou vpusťou 89 °

Aku skrutkovač: bity 
Philips 1, 2 alebo

skrutkovač: 
Philips 1, 2

2 Kartuše sanitárneho silikónu

* Lubrikačný silikónový sprej
a mydlový roztok

Skrutkovače rozdielnych 
veľkostí

Vrták, 3 mm

Ceruzka

Skladací meter

Vodováha

Rezačka

Dvojitý rebrík

Silikónová stierka
* podľa potreby

Moju kúpeľňu
vytvorím s OBI

Správna inštalácia 
parnej sprchy



4. Podlahová vpusť v rohu: použite vysokoteplotnú odtokovú rúru s priemerom 40, 
ktorá bude slúžiť na odvodnenie podlahy alebo podlahové odvodnenie stien. Hadica 
odpadového potrubia je zväčša ohybná. Skontrolujte tesnenie! 5. Miestnosť by mala 
byť dobre vetraná (okno/ventilátor). Parná sprcha má v streche ventilátor. Pri stavbe 
postupujte podľa podrobného návodu výrobcu. V prípade špeciálnych riešení sa 
informujte u špecializovaného poradcu OBI alebo inštalatéra sanitárnych zariadení pre 
váš dom. 6. Pri stavbe všetko dobre utesnite sanitárnym silikónom. Postupujte presne 
podľa pokynov výrobcu.

Samonosné, samostatne stojace kabíny: sprchové vaničky, sprchové 
zásteny, stropy a všetky armatúry v jednej súprave. Nemusíte zamurovať 
sprchovú vaničku ani upevňovať kabínu k stene. Potrebujete len pripojenie 
k teplej a studenej vode, k elektrine (vlastný okruh s poistkou 16 A 
zaťažiteľný 3 kW) a pripojenie k odpadovému potrubiu. Niektoré kabíny 
majú vlastný prúdový chránič. Ak ho kabína nemá, prúdový chránič 
musí byť umiestnený v elektrickom okruhu, v ktorom je kabína zapojená. 
Prúdový chránič zaručuje vysoký bezpečnostný štandard, aký bežné 
poistky nedosahujú.

Pracovný postup:

1. Miestnosť by mala mať výšku aspoň 220 cm. Neskôr tak budete 
môcť jednoducho namontovať strechu kabíny a pripojiť zásuvky. 2. Na 
elektrické pripojenie kabíny je potrebná uzemnená elektrická zásuvka (230 
V). Odporúčame pripojenie na samostatný elektrický okruh s poistkou 
16 A s prúdovým chráničom (nevyhnutne sa vyžaduje </=30 mA). Dodržujte normu VDE! 
Na pripojenie kabíny zavolajte elektrikára! 3. Prípojka vody (2x 1/2“ – rohové ventily, 
prípadne 2 ventily proti prúdu, výška od zeme 115 cm) by sa mala nachádzať v rohu. 
Pripojenie je možné zrealizovať k existujúcej inštalácii. Pri vode s vyšším stupňom 
tvrdosti ako 10 je nevyhnutný systém na odvápňovanie. Nie je potrebné nastavenie 
presné na centimeter, keďže sprchy majú ohybné pancierové hadice.
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Na kryt pary môžete pomocou špongie nakvapkať zriedené
aromatické oleje. Miestnosť dôkladne vyvetrajte, aby vytvorená para mohla 
uniknúť.

POZOR: Z bezpečnostných dôvodov deti nesmú používať parnú sprchu bez 
dozoru dospelého.

Tip 1: Podlaha by mala byť pevná a čo najrovnejšia. Dôležitý je vodotesný 
obklad, ako napr. obkladačky alebo umelá hmota. Vodotesná hrana na 
stene (vysoká asi 10 cm) ponúka ešte väčšiu bezpečnosť. Tip 2: Ak je to 
možné, nainštalujte dodatočný podlahový odtok vody, najlepšie v blízkosti 
vaničky. Spýtajte sa našich odborných poradcov v OBI. Tip 3: Sprchové 
vaničky a sprchové kabíny sa jednoduchšie montujú vo dvojici.

7. Funkcie hotovej sprchy: 
A  Vetranie 
B  Osvetlenie 
C  Ručná sprcha 

G  Pevná sprcha 
H  Armatúry 
I  Masážne trysky

D  Zrkadlo 
E  Parná tryska
F  Reproduktor

4 5 6
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 Vyhradzujeme si právo na omyly, tlačové chyby a technické zmeny. 
Nepreberáme zodpovednosť za chyby vzniknuté nesprávnym používaním.

Hadica na 
kondenzát 
generátora 
pary

Minimálna výška 
220 cm Teplé Stu-

dené

Správna montáž parnej sprchyKrok zaKrok za
krokom


