
Váš nákupný zoznam:

Príklad pre 100 m2 Vaša 

spotreba

Náradie

cca 3 kg Osivo pre okrasný trávnik alebo

Ihriskový a športový trávnik

Rýľ

cca 3 kg Záhradné hrable

cca 2,5 kg Štartovacie hnojivo na trávniky Kultivátor

cca 5 kg Trávnikové vápno, v prípade potreby Záhradný valec alebo nášľapná doska

cca 2 m3 Kremičitý/riečny piesok 
(v prípade potreby)

Posypávač

cca 800 l Skompostovaná kôra (v prípade potreby) Hadica na vodu s hubicou

cca 1 000 l Trávnikový substrát

cca 3 kg Hnojivo na trávniky s dlhodobým účinkom
Ručný vertikutátor alebo

Motorový vertikutátor

Kosačka na trávnik

Zastrihávač okrajov

Motorová kosa

* podľa potreby

Moju záhradu 
vytvorím s OBI

Profesionálny výsev a 
starostlivosť o trávnik
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4. V každom prípade je potrebné upraviť všetky druhy pôdy 10 litrami pôdneho substrátu na m2. 
Pokiaľ to čas dovolí, mala by pôda 2 týždne po prekyprení odpočívať. 5. Po vykonaní týchto prác 
je potrebné vyrovnať plochu. Pomocou záhradného valca vám to pôjde bez problémov. Na malých 
plochách môžete použiť aj nášľapné dosky. 6. Po vyrovnaní plochy skontrolujte obsah vápnika v 
pôde. Ak je hodnota pH nižšia ako 5,5; mali by ste pôdu upraviť záhradným/trávnikovým vápnom 
(cca 5 kg/100 m2). Potom upravenú plochu dobre zalejte.

7. Týždeň pred výsevom by ste mali do pôdy zapracovať hnojivo na trávniky (cca 30 – 40 g/m2). 8. 
Na výsev (cca 25 – 50 g/m2) si vyberte čo najmenej veterný deň. Prácu vám uľahčí posypávač. Ak 
chcete dosiahnuť rovnomerný výsev, pozrite si tipy. 9. Aby vám vietor osivo neodvial, opatrne ho 
zahrabte a prejdite po ňom záhradným valcom alebo ho jemne pritlačte nášľapnou doskou.

Pri všetkých materiáloch dbajte na pokyny výrobcu a pokyny na 
spracovanie.

Pracovné kroky:

1. Apríl, máj a september poskytujú najlepšie klimatické podmienky na založenie nového trávnika. 
Vrstva ornice by mala byť hrubá aspoň 15 cm. 2. Aby nový trávnik rástol a darilo sa mu, porýľujte 
pôdu do hĺbky 1 až 2 rýľov. Odstráňte kamene, zvyšky koreňov, burinu a pod. 3. Pri tejto príležitosti 
zároveň prekyprite ťažkú, ílovitú pôdu 2 m3 riečneho piesku/kremičitého piesku na 100 m2 pôdy. Do 
ľahkej, pieskovitej pôdy zapracujte 8 – 10 l skompostovanej kôry na m2.

10. Pôdu následne dôkladne zalejte pomocou jemnej hubice. Vyvarujte sa vzniku potôčikov a mlák. 
11. Po 7 – 14 dňoch vyrašia prvé steblá. Počas suchého obdobia trávnik pravidelne ráno a večer 
zalievajte. 12. Keď trávnik dosiahne výšku 10 – 12 cm, môžete ho prvýkrát pokosiť. Skoste trávnik 
na výšku 5 cm.

13. Okrasný a kobercový trávnik by nemal nikdy dorásť do výšky viac než 4 – 6 cm 
a je potrebné ho kosiť na výšku 2 – 3 cm. Ak je to možné, koste ho raz týždenne. 
14. Namáhaný, ihriskový a športový trávnik môžete nechať narásť do výšky 3 – 4 cm. Na tienistých 
miestach (trávnik v tieni) by ste nemali kosiť na výšku menej než 5 cm. 15. Ak nenechávate pokosenú 
trávu ležať ako mulčovací materiál, mali by ste trávnik pravidelne hnojiť špeciálnym hnojivom na 
trávniky.

16. Hnojte pomocou posypávača v pozdĺžnom i priečnom smere. Pri dlhšom suchu trávnik dobre 
zalievajte. Nikdy nehnojte čerstvo pokosený trávnik! 17. Trávnik potrebuje okrem výživných látok 
aj dostatočný prívod vody a vzduchu. Preto by ste koncom marca mali odstrániť splstnatenú 
vrstvu z machov a odumreté časti rastlín. 18. Keď je pôda suchá, najprv trávnik nakrátko pokoste. 
Vertikutujte raz v pozdĺžnom a raz v priečnom smere. Hĺbka vertikutácie 1 – 2 mm.

19. V prípade väčších plôch sa odporúča použitie motorového vertikutátora. Pomocou neho navyše 
dosiahnete rovnomernú hĺbku vertikutácie. 20. Vytrhaný trávnik sa rýchlo zregeneruje. Proces 
regenerácie môžete podporiť aj pridaním jemného piesku alebo malého množstva osiva do ťažkých 
pôd.

Tip  1: Ak chcete dosiahnuť čo najrovnomernejší výsev, jednoducho zmiešajte 
osivo s približne rovnakým množstvom piesku alebo kvalitnej zeminy bez buriny. 
Potom rozdeľte množstvo osiva na polovice a vysievajte najskôr pozdĺžne, potom 
zase priečne. Tip  2: Na jar si môžete v mnohých predajniach OBI na oddelení 
prenájmu profesionálneho náradia nechať naostriť nože kosačky na trávnik. 
Tu si môžete vypožičať aj množstvo strojov a prístrojov na záhradkárske práce. 
Tip 3: Bezprostredne pred zimnou prestávkou, v októbri alebo novemberi, keď trávnik 
postupne prestáva rásť, by ste mali trávnik určite ešte raz pokosiť na obvyklú výšku. 
Príliš nakrátko pokosený trávnik počas chladnej zimy trpí viac, príliš dlhý má naopak 
v studenom a vlhkom ročnom období sklon k tvorbe plesní. Vďaka správnej výške 
trávnika môžete predchádzať napríklad obávanému ochoreniu trávnika – plesni 
snežnej, ktorá spôsobuje vznik nepekných svetlých škvŕn.
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 Vyhradzujeme si právo na omyly, tlačové chyby a technické zmeny. 
Nepreberáme zodpovednosť za chyby vzniknuté nesprávnym používaním.

 !  
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Počiatočné 

hnojenie

Marec Máj - August

Živiny Vzduch Voda

Okt./Nov.

1. Letné hnojenie

2. Letné hnojenie

príp. jesenné 

hnojenie

Výsev a starostlivosť o trávnikKrok zaKrok za
krokom


