
Moji zahradu
vytvořím s OBI

Stavba 
dělících stěn

Pokud budete chtít  nechat plot zarůst popínavými rostlinami, měli byste se 
rozhodnout pro díly s mřížovými rošty, ty rostlinám usnadní přichycení. Ploty 
z přírodního dřeva, které nemají povrchovou úpravu, musíte důkladně oštřit 
vhodným přípravkem na dřevo. Dbejte však na to, aby barva nekolidovala 
s barvami fasády, oken domu a podobně. Zastánci přírodních materiálů ocení 
také dřevěné dlaždice nebo dláždění či dřevěné ohraničení záhonů, které se 
výborně doplňují s lamelovým plotem.

Váš nákupní seznam:

Příklad pro plot o délce cca 19 m Vaše 
potřeby

Nástroje

11
*

kotevní hřeby nebo
nosníky sloupků/kotvy

těžké kladivo

rýč

44 spojovací šrouby a matice vrtačka a vrtáky

AKU šroubovák nebo šroubovák

11 čtyřhranné plotové sloupky klíč na šrouby nebo ráčna

40 spojky na ploty šroubová svěrka

80 nerez šrouby skládací metr

10 plotové panely 
(šířka 180 cm)

tužka

provázek

* krytky na sloupky vědro

* základní nátěr nářadí na míchání

* lazura na dřevo zednická lžíce

* trvale chránící barva na dřevo malířské náčiní

* hotová směs jemného betonu

* podle potřeby

Více informací na



4. Stejnoměrnou výšku jednotlivých kotevních hřebů zkontrolujte pomocí dlouhé latě 
a vodováhy. 5. Alternativně můžete použít sloupkové nosníky (např. 9  x  9 cm). Ty 
s pomocí latě usaďte na střed v jámě (30  x  30  x  80 cm), jámu zalijte hotovým jemným 
betonem a uhlaďte zednickou lžící. 6. Sloupkové nosníky vyrovnejte pomocí vodováhy, 
zafixujte ve svislé poloze a před dalšími pracemi nechte beton zcela zatvrdnout.

7. Při montáži sloupků (9 x 9 cm) ve sloupkovém nosníku nechte mezi nosníkem 
a koncem sloupku rozestup cca 1 cm. Použijte 1 cm široký hranolek, který po montáži 
opět odstraňte. 8. Pro obě formy upevnění platí jedna zásada: upevněte sloupek, 
vyrovnejte jej a poté jím zpředu a zezadu provrtejte otvor (nejprve horní) a kladivem 
do vrtu zarazte upevňovací šroub. 9. Zkontrolujte pozici sloupku, vyvrtejte druhý otvor 
(spodní), šroub opět prorazte. Nyní můžete oba šrouby upevnit maticemi a dotáhnout.

10. Sloupek by měl být asi o 10 cm vyšší než plotový panel. Vyznačte si vruty 
k upevnění L-profilového kování uprostřed sloupku cca 30 - 35 cm od horního a spodního 
konce sloupku. 11. Vyvrtejte otvory v místech označení. Podle výšky plotového 
panelu byste měli upevnit také jeden L-profil (kování k pletenému plotu) uprostřed. 
12. L-profily upevněte ve vyvrtaných otvorech nerez šrouby a přitáhněte je 
akušroubovákem.

Technické chyby a změny ve vyobrazení vyhrazeny.
Za chyby při používání a za případné škody nepřebíráme žádnou odpovědnost.

Ploty pro vizuální ochranu mají mnoho typů a variant. Jednotlivé díly 
zakoupíte v různých rozměrech, a proto byste si měli před samotným 
nákupem důkladně rozměřit  odvod pozemku, který budete oplocovat, 
a vypracovat si plánek s rozmístěním jednotlivých sloupků, jejichž 
zvdálenost je dána šířkou plotového dílu. 
U všech materiálů dbejte pokynů výrobce a návodů ke zpracování.

Pracovní postup:

1. Přesnou trasu plotu si vyznačte napnutím provázku a s co největší přesností 
změřte potřebné rozestupy (šířka plotových dílů 180 cm) mezi sloupky (9 x 9 cm). 
2. Práci Vám usnadní kotevní hřeby (např. 9 x 9 cm). Do zvoleného místa umístěte 
kotevní hřeb, zasuňte do něj dřevěný hranol a kladivem jej zatlučte do země až po 
objímku. 3. Pomocí vodováhy si zkontrolujte ukotvení hřebu ve svislé poloze.
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Tip 1: pro ploty ze dřeva borovice douglasky byste měli použít šroubení 
z nerezové oceli, aby se dřevo nezabarvilo. 
Tip 2: při stavbě plotu na hranici dvou sousedních pozemků byste měli 
celý projekt zkonzultovat se sousedem. Pokud se s ním dohodnete na 
společném řešení, bude se možná podílet i na nákladech. 
Tip 3: pokud pracujete sami, měli byste zvážit použití šroubové svěrky. 
Tak můžete snadno sloupek upevnit na nosníku sloupku. Dřevěné špalíky 
můžete použít jako podpěru při sešroubovávání plotových panelů.
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13. Pracujte ve dvojici: jedna osoba bude nasazovat plotový panel mezi sloupky 
a upevňovat ho v potřebných rozestupech u země/konce sloupku ... 14. ... druhá osoba 
přišroubuje plotový panel vždy dvěma šrouby se zápustnou hlavou ke každému L-profilu. 
15. Pokud sloupek není nijak ukončen, připevněte na jeho vrchol ozdobnou špičku, 
která chrání dřevo před zatékající vodou.
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16. Ochraňte svůj plot - není-li předem patřičně upraven před deštěm, sluncem 
a větrem. Natřete jej lazurou na dřevo nebo barvou. 
16. Ochraňte svůj plot - není-li předem patřičně upraven před deštěm, sluncem 
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