Vas nakupni seznam:

cca 60 m? tésnici filc

cca 60m? tésnici mineralni vina

dfevéné laté/stfesni laté
(ke zvy3eni hloubky krokve)

sponky do sponkovace

cca40bm | specidlni paska + 1 role
olie
drevéné laté/stfesni laté pro
spodni konstrukci nebo
profily z hliniku

0 bm
adrokartonové desky
(> 12,5mm)
cca 2000 Srouby pro rychlostavbu
i shoedmon
sparovaci paska

podkladovy nétér

* podle potfeby

Vice informaci na
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ndz na izolace
orezavat

vrtacka nebo AKU Sroubovéak
s indikatorem hloubky zavedeni
Sroubu

Sroubovéak

elektricky sponkovac
kladivo

skladaci metr
vodovaha

Spachtle

deska na fezani/prkno
rucni pilka nebo
pfimocara pila

hoblik Surform
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Instalace stresni
izolace a oblozeni
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Instalace stresni izolace a oblozeni

VSechny potfebné kroky se mohou znacné liSit v zavislosti na typu a stavu
stfechy.
U vSech materiald dbejte pokynd vyrobce a nadvodd ke zpracovani.

Pracovni postup:

1. Moderni stfechy jsou jiz zpravidla vybaveny paropropustnou folii chrénici pfed
povétrnostnimi vlivy, takze neni zapotrebi zadné dodatecné odvétravani (tepld
stfecha). 2. U nedifuznich falii, pfip. mfizovych folii, musi byt mezi strechou a mineraini
vatou zachovéna 2 cm mezera pro odvetravani (studena strecha). 3. Pi propoctu
spotfeby materialu zméfte rozestupy mezi krokvemi a hloubku krokvi.
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4. Nedosahuje-li hloubka krokvi pozadovanou tloustku izolace podie pfedepsanych
norem, muze byt doplnéna predsazenymi latémi. 5. U pravidelné vzdalenych krokvi
jsou vhodne desky z mineralni viny. Ta je k dostani i s povrchem z hlinikové folie, ktera
slouzi jako izolace proti vihkosti zvenci. 6. U nepravidelnych rozestupd mezi korkvemi
pouzijte pricné pokladany tésnici filc. Sitka izolacni latky je stejna jako $itka roli (viz
obrézek) vnitfni vzdalenost krokvi + 1 cm.
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7. Pfi montazi se velmi dobfe osvédcuji izolacni kliny. Jedna Sife vystaci pro izolaci
riznych rozestupl mezi krokvemi. 8. Je nutné stanovit rozestup mezi krokvemi
(+ 1 cm). Nasunite kliny proti sobé tak, aby bylo dosazeno poZadované Sife. Pfesahuijici
Casti odfiznéte. 9. Kliny pouzivejte v parech a pfipevnéte je k sobé beze spar. Pouzijte
priklep dfevénym Spalkem. U ,studené” stfechy dbejte na to, aby z(stal v zaduni ¢asti
zachovan prostor pro odvétravani.

10. Pripevnéte sponkovackou parozabrannou folii pod krokve v 10 cm vzdalenostech.
V mistech pfechod (stropy. delici sténa, atd.) ponechte cca 30cm presah. 11. Folii
upevnéte bez pnuti (mirny prihyb). Jednotlivé pruhy félie se musi asi 10 cm prekryvat.
V mistech prekryti folii utésnéte specialni lepici paskou. 12. VSechna napojeni na
stény/strop nebo napriklad napejeni na komin vzduchotésné (bez pruniku vzduchu)
zalepte samolepici komprimovanou lepici paskou.
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13. Izolacni pasku nalepte na pevny stavebni dil, pfes ni pritlakovou lati (stfesni lati)
pretdhnéte prekryvajici se folii a celé seSroubujte. Precnivajici folii odstrihnéte.
14. Jako spodni konstrukce pro oblozeni se zpravidla pouzivaji drevene late,
alternativné muzete pouzit profily z hliniku (viz obr.). 15. Pfi rozméru sadrokartonovych
desek 60 x 200 cm upevnéte prvni lat 1,5 m nad podlahou kolmo ke krokvim. DalSi late
upevriujte smerem vzhiru a dolt cca 50 cm od sebe, aby mista styku lezela ...
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16. ... na latich. NepoSkodte pfi tom parozabrannou félii mezi krokvemi. Na hornim
a spodnim konci stény slouZi laté jako zakonceni u podlahy a stfechy. 17. Pfi fezani
desek (tl. min. 125 mm) na predni (papirové) strané nafiznéte desku Fezackou
a prelomte pfes hranu. Karton na zadni strané odfiznéte nozem. Hrany ohoblujte
hoblikem Surform dohladka a v pfipadné potfeby je zeSikméte. 18. Desky pfipevnéte
zdola nahoru pomoci Sroubd pro rychlostavbu ve vzdalenosti cca 20-25 cm na fadu
profild. Indikator hloubky zavedeni Sroubu chrani desku pfed poskozenim.
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19. Pokud byste sparovali spary mezi sadrokartonovymi deskami bez vyztuznych
pasek, pouZijte pro ten ucel pouze speciélni sparovaci hmoty. 20. Desky nakonec
natfete zakladovym natérem a podle Vasich pfedstav natfete barvou nebo vyapetuite.

Tip 1: pfi zpracovani izolaci a oplasténi pouzivejte vhodny respirator.

Tip 2: pro vihké mistnosti pouzijte specialni desky pro vlhké prostory.

Tip 3: pokud jste postavily spodni konstrukci z dfevénych lati, mlzZete
sadrokartonové desky pripevnit také pomoci elektrického sponkovace. ]

Technické chyby a zmény ve vyobrazeni vyhrazeny.
Za chyby pfi pouzivani a za pfipadné Skody neprebirame Zadnou odpovédnost.




